
Soutien  
aux familles
Accueil et accompagnement de votre 
famille ! Des occasions pour les familles 
immigrantes de recevoir un appui et 
de s’impliquer !

promis.qc.ca



services offerts 

• Interventions individuelles  
de soutien et d’accom­
pagnement 

• Activités socioculturelles  
pour découvrir leur nouveau 
milieu et s’y impliquer 

• Ateliers thématiques liés à 
la famille (budget, nutrition, 
prévention de l’endettement )

• Vestiaire collectif dans lequel 
il est possible de choisir ou 
de donner des vêtements, 
accessoires et jouets usagés 

• Possibilité de faire du 
bénévolat

• Informations sur les autres 
services de PROMIS et  
les ressources du Grand 
Montréal

Pour en savoir plus,  
appelez­nous ou  
consultez notre site web!

promis.qc.ca
(514) 345­1615

3333, chemin de  
la Côte Ste­Catherine 
Montréal (Québec) 
H3T 1C8

Suivez­nous sur Facebook
@promisimmigration


